

	１．災害発生時にいた場所について

	　　　※その場所の住所または地名：

□　屋内　　□　屋外　　□　屋内と屋外　　□　移動中

□　その他(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

◆移動中だった場合
· 移動手段　□　徒歩　　□　車　　□　鉄道　　□　その他（　　　　　　　　　　　）

· 移動経路　　　　　　　

※災害現場周辺に近づいたのは何時頃ですか？　　　　　　　　月　　　日　　　時　　　分頃

	２．災害発生後に現場周辺に近づいた場合

	※移動手段　□　徒歩　　□　車　　□　鉄道　　□　その他（　　　　　　　　　　　　）

· 移動経路（現場に最も近づいた地点が判るように）

※災害現場周辺に近づいたのは何時頃ですか？　　　　　　　　月　　　日　　　時　　　分頃

	３．災害発生後の飲食について

	　　　 ※災害発生後に飲食したものについて詳しくお書き下さい。

	４．着衣について

	※災害発生後に着替えをしましたか？
□　はい　　□　いいえ


	５．その他

	　　※これまでの行動に関して気に掛かること、または不安に思うことなどあったらお書き下さい。






































































































































災害発生時の行動の記録票




















氏名　　　　　　　　　　　　　　





災害発生時から現在までの行動について記述して下さい。
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